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Hogyan legyen jol atgondolt
bizonysagtételed?

Itt az ellen6rz6 lista, ami végigvezet a lényegen

Mit jelent a bizonysagtétel?

A bizonysagtétel legszlikebb értelemben véve taniskodas Jézus mellett. Annak vagy a
,bizonysaga”, azaz tanuja és bizonyitéka, hogy az Evangélium igaz, hogy érdemes Jézust
kovetni.

Nem azt mondod el, amit tanultal réla, hanem azt, amit te magad atéltél, amit els6é
kézbol ismersz. Jézust nem csupan a Bibliabol és masok elbeszélésébdl ismered, hanem
életed részévé lett, és atformalt. ELS kapcsolatban vagytok.

A bizonysagtétel tehat a te sajat torténeted. Hogyan ismerted meg Jézust? A térténet
sajatossaga pedig, hogy megragadja az emberek figyelmét és képzeletét. Fontos
igazsagokat tesz lathatova és emészthetdévé. Ha valaki elé odaallsz, és elmagyarazod
neki a szotérioldgia és a krisztologia legfontosabb tételeit, jobb esetben udvariasan
végighallgat, és kozben fogalma sem lesz arrol, mir6l beszélsz. Egy torténet mindezt
érthetové és kovethetdvé teszi, a te sajat torténeted pedig emellett hitelessé is.

A bizonysagtétel tehat a Te sajat torténeted. Vazlata ebbdl adodik:

1. Miel6tt megismertem Jézust

2, Hogyan ismertem meg Jézust, miért dontottem gy, hogy kévetem Ot?
3, Hogyan valtozott meg az életem, miutan megismertem Ot?

Hossza:
e Utcai szituacidban 2-3 mondatban is el kell tudnod mondani,
e egy kavé mellett lehet 3 perced a mesélésre, ott nem tartasz fol senkit.
e Gyiilekezetben, vagy evangelizacios alkalmon ennél tobb idéd is lehet (max 5
perc).
e Ennél hosszabb bizonysagtételt csak akkor irj, ha egy kiado leszerzédott veled!
(Ez mar nem ennek a kurzusnak a targya.)

Kovesd az alabbi ellendrzélistat, és eszerint ird meg a TE bizonysagtételedet:

A Bizonysagtétel célja

Célunk, hogy emberkézeli médon elmondjuk az Evangéliumot. Lehet, hogy mar mindent
elmondtal Jézusrol, és a beszélgetés egy adott pontjan megkérdezik toled, te miért
lettél hivo. Itt mondd el a bizonysagtételedet!

Lehetséges, hogy valaki az evangéliumot nem hajlandé meghallgatni, de a te torténeted
érdekli. A bizonysagtételed alkalmas lehet a magvetésre.

A bizonysagtétel MAGVETES! Azaz nem célod, hogy addig mondd, amig a masik ember
0ssze nem roskad a kereszt labanal. Tehat a célnak megfeleléen szoritkozz a révid, vagy
a 3 perces valtozatra, és fogadd el, ha a valasz csak annyi, hogy OK, és a beszélgetés
mashova terelddik! Isten majd elvégzi benne a munkat.



1. Imadkozz és jegyzetel;j!

El6szor is imadkozz, engedd, hogy Isten felhozzon benned eseményeket, arcokat a
megtéréseddel kapcsolatban! Mikozben imadkozol, neveket és kulcsszavakat irhatsz
fol egy papirra. Valahogy igy gondolom:
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Adj halat azért, hogy Jézust megismerhetted, és Isten gyermeke lettél!
Koszond meg és mondj aldast azokra, akik ebben Isten eszkozei voltak.
Ne felejtsd el az els6 embert, aki bizonysagot probalt tenni neked,

aki megvalaszolt kérdéseket,

aki elmondta azt az emlékezetes prédikaciot

aki példat mutatott,

aki el6szor imadkozott veled, vagy

aki végig imadkozott érted,

aki tovabbvezetett,

akik ma is melletted vannak, és vezetnek!

Adj halat azért, hogy Jézus elvette a blineidet!

meggyogyitotta bizonyos fajdalmas sériiléseidet, betoltotte sziikségeidet
Adj halat azért, aki ma vagy, ahol most tartasz!

Imadkozz azért, hogy novekedni tudj, hogy Isten folytassa benned a munkat!

Es kérd, hogy Isten vezessen bizonysagtételed atgondolasaban! Amen.

2. A vazlat megirasa
Valaszolj az alabbi nyolc kérdésre! Ezek adjak a bizonysagtételed vazlatat:
1. Miel6tt megismerted Jézust

v
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Milyen volt az életed, miel6tt megismerted Jézust?

Mi volt fontos szamodra? Mi volt az almod, vagy legfajobb sebed,
megkotozottséged, blinod, félreértésed vagy legfontosabb kérdésed? (Olyan,
amire Jézusban talaltal megoldast.)

2. Hogyan ismerted meg Jézust?
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Hogyan hallottal el6szor Jézusrol?
Mi volt az els6 reakciod? Mi vonzott, mi taszitott?
Mi gy6zott meg arrol, hogy Jézusnak add az életed?

3. Hogyan valtozott meg az életed, miutan megismerted Jézust?
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Mi valtozott? Hogyan kaptal valaszt/megoldast régi életed kérdéseire?
Milyen ,arat fizettél”? (Masok véleménye, értetlenség, nehéz dontések Jézusért)
Miért jo most Jézust kovetni?

3. Simitsd 0ssze egy torténetté!
Olvasd at amit irtal, és fontold meg a kovetkez6 tiz kérdést:

v
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Természetes beszédstilusban irtad? (Széban fogod elmondani.)

Nem lett beldle prédikacio? Tényleg a torténetedet mondod el?

Sikeriilt Ugy fogalmaznod, hogy nem érzédik benne itélkezés emberek,
embercsoportok felé?

Nincs benne ,,kanaani” kifejezés? (Olyan, amit te sem értettél volna megtérésed
elott)

Nincsenek benne folosleges részletek? (Evszamok, helyszinek, nevek, betegségek
pontos leirasa...)



v Ugyanakkor vannak-e az életednek, gyerekkorodnak olyan izgalmas szines
részletei, amik egy mondatban megfogalmazva felcsigazhatnak az érdeklédést?
Lehet humoros, vagy érdekes.

v Benne van az evangélium? Elmondod, hogy mit értettél meg Jézusrol? Ez fontos
része a mondanddédnak!

v Tudnal idézni egy vagy két fontos igeverset? PL. ha volt olyan, aminek
kulcsszerepe volt a megtérésedben... 1-2 mondatnyi igevers altalaban igehely
nélkil!

v Redlis a torténeted? Nincsenek benne tulzasok, szépitések? Jézus nem oldja meg
minden problémankat azonnal, ezt te is tudod.

v Mennyire sikeriilt figyelemfelkeltoen kezdened?

v Milyen a végkicsengése a torténetnek? Arra batorit, hogy baratod elfogadja
Jézust?

Az EVANGELIUM, aminek benne kell lennie:

Nézd meg, hogy egyszer(i szavakkal elhangzik-e benne maga az lizenet?
v Meglattam a blneimet. Megértettem, hogy nem tudok mit kezdeni veliik.
v Jézus magara vette a blineimet és gy6zott.
v Elfogadtam Jézust, blinbocsanatot kaptam, és Isten gyermeke lettem.

4. Legyen tObb valtozatod is leirval

v Egy 1-2 perces, kevesebb részlettel, kevesebb igeverssel, pontos igehely nélkiil,
révidebb befejezéssel. Csak a legfontosabbak legyenek benne. Ez lesz az ,,utcai
harcos” valtozat. Ott ugyanis a kevesebb tobb.

v Legyen egy haromperces valtozat! Ha kényelmes helyen beszélgettek, lehet idod
tobbet elmondani magadrol.

v Ha folkérnek gyiilekezetben, bemeritkezésre/konfirmaciora késziilve, vagy
evangélizacios alkalomra, hogy nyilvanossag el6tt mondd el, lehet egy picit még
hosszabb. Itt kell azonban a legjobban figyelned a fogalmazasra és a
torténetvezetésre. Gondosan ird meg, és gyakorold! Mutasd meg az alkalom
vezetbjének is!

Mikor elprobalod, fontos, hogy mérd az id6t! Ne lépd at a kereteket a gyakorlas soran!

Tobb valtozatot is szabad megirnod a bizonysagtételedbdl. Hiszen térténetednek lehet
tobb aspektusa is. Tobbféle dologbdl kaptal szabadulast, tobbféle kérdésre kaptal
valaszt, tobb emberen keresztiil is szélhatott hozzad Isten. Ez 2-3 torténetet is adhat
neked, és parhuzamosan mindegyik talzas nélkil igaz.

Nagyon fontosnak tartom, hogy ne szépitsd, ne tulozz, ne kozmetikazz! Akihez Isten
téged odavezet, annak pontosan a te igaz torténetedre van sziiksége, nem egy
kiigazitott alkotasra.

5. Hogyan mondjam el a bizonysagtételemet?
Habar nagyon hasznos megirni és tobbszor atolvasni a megirt valtozatot, mondd el
kotetleniil, nem felolvasva, és nem is sz6 szerint fejb6l mondva!

v Az 1-2 mondatos vagy egyperces valtozatban csupan néhany kulcsmozzanatra
lesz idod. Ezek legyenek a szemed elott!

v A3 perces valtozatnak legyen ott a fejedben a vazlata, hogy ne kelljen
gondolkodnod rajta! Tudj a kozonséged szemébe nézni, és élvezd, hogy
beszélhetsz a sajat torténetedrol!

v Az 5 perces valtozatot mar érdemes lehet tiikor el6tt tobbszor is elgyakorolni.
Ne félj a gyakorlastol! Isten lelke akkor tud hozzad szoélni, és spontan adni



szavakat, ha nem foglal le az, hogy mit is kellene mondanod. Ha mar tudod
kiviilrél, konnyebb lesz el is szakadnod a vazlattol és spontan, Lélektél vezetve
beszélned. Csak vigyazz, légy tudataban az idonek!

Exkurzus: De mi torténik, ha a baratod zsidod szarmazasu, esetleg vallasos is, vagy ilyen
csaladban nétt fel?

v Mondd el neki a bizonysagtételedet! Semmi okod arra, hogy masképp tegyél.

v Ne gyere zavarba, ne valj természetellenessé! Nincs ra okod. O a baratod.

v Tudd, hogy sziiksége van Jézusra! Jézus (ahogy anyanyelvén hivtak: Jesua) is zsido
volt, és sajat népéhez jott elsésorban. Ha Jézus neked megvaltod, neki még
inkabb.

v Ha szeretet van benned a zsidosag irant Jézus miatt, és a Biblia szerepldire
tekintettel, akkor ne akard a zsido embereket kizarni Isten orszagabol! Mondd el!

v Ha korabban volt benned zsidoellenesség és Jézus ebben megvaltoztatott, errdl is
beszélhetsz, de fogalmazz finoman! Talan ne sorold fel, milyen butasagokat
olvastal 0ssze azel6tt! Inkabb a pozitiv oldalat fogalmazd meg: Jézus segitett,
hogy megértsd és szeresd a zsido embereket.

v Ne feltételezd, hogy ismeri a Bibliat! Lehet, hogy igen, de sokkal valdsziniibb,
hogy nem. Beszélj vele Ggy, mint barmelyik nem-hivével!

Legyen a mottod: ,,A zsido emberek is olyanok, mint barki mas, csak sokkal inkabb.”
(Lionel Blue rabbi)
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